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 מנהל  ישיבת ועד

 האגודה הישראלית לטיפול זוגי ומשפחתי 
 13.10.23יום שישי,  
 

 5ישיבה מספר  
 

 בנר (מנכ"לית).ור-גלית לזר, סביונה קרמר, חגית ירניצקי, טובה קזורר, דליה חרובי, רחל בר ורנת דושנסקי נכחו:
 

 :סיכום עיקרי הדברים
ם ליוזמות רשמיות  פלימט משיכים לחברבשלב זה אנו מלאחר כמעט שבוע מאז פרוץ המלחמה,  •

 קצועיות קיימות, אין טעם ליצור יוזמה חדשה.  מ
טראומה  ה  בהתערבות שלנו כמטפלים זוגיים ומשפחתיים. בהמשך יהיה צורך אדירגם עכשיו אך בעיקר  •

 כן הטיפול חייב להיות בהתאם. משפחתית ולאומית ועל ,  היא לא פרטית אלא זוגית
 

 יוזמות לשלב זה: 
מבקשים הדרכות והכשרות,   רביםמרשימה ומרגשת. ות של חברי האגודה רוח ההתנדב, בימים אלה  •

ורמות  חומרים מקצועיים בפלטפרוצים לתרום איפה שיכולים ואנחנו מנסים ליצור חיבורים ולהעביר 
  ממקורות מהימנים, קצועי , הכשרות, מידע מותמטפלים יוזלהעביר למ להמשיך  השונות שלנו. עלינו

, בהתאם  פרסם בפלטפורמות המתאימות, היא תרנת ך לשלוח חומרים לשר להמשיאפ. ומקצועיים
 הקהל הרחב. המטפלים או  -לאוכלוסיית היעד

רלוונטיים לעבודה על מנת שיקבלו כלים  עבור המטפלים חה בטראומהעל משפבזום הכשרות יזום ל •
 -רוני ברגר, מולי להד, טולי פלינט -. מרצים רלוונטייםובהמשך כעת

o  בינו ברמה  יו זמנם להכשרות הללו,את  נכונות שלהם לתרום תוכל לברר  תרנשעל מנת
שתשיג כתובות    רנתותשלח ל המרציםעם תכין פסקה לבירור  גלית המקצועית את הצורך שלנו,

 . ותפנה מייל שלהם
o יצרה איתם קשר  רנת רה בטראומה.  ארה"ב שמעוניינים לתרום הכש מן בקיבלנו פניה מהזוג גוט

 האפשרויות למפגש איתם.  ו שלהם בטראומה  הידע כדי להבין מה
או  בבקשה להעביר לי טיפים  כולם  -ומה עבור המטפליםטיפול במשפחה בטראמאגר מידע על ליצור  •

 חומרים מקצועיים בנושא, בדגש על הפן המשפחתי.  
זום שיוכלו לסייע    מפגשי -כעת שלא בהכרח מקבל מענהור הרחב כה של הציב זומים להדרר ליצו •

פנתה למירב רוט גלית . אח"כ אותו. ניתן יהיה להקליט את הזום ולהפיץ עם המצב לאנשים להתמודד
   למרצים רלוונטיים, בבקשה תעדכנו.רעיונות נוספים . אם יש בבקשה להרצאה שכזו ותעדכן

  תבקש ממספר מטפלים להתנדב להוביל רנת  -בפייסבוק שירשור שאלות ותשובות לקהל הרחב ת פתיח •
 הזמין כמה שיותר אנשים להצטרף).  ונרים זאת בדף הפתוח של הפייסבוק (נוכל לפרסם זאת מראש כדי ל

 
 יותר:  םמימתקד קראת שלביםיוזמות ל
לטיפול מתקדם ומתמשך בנפגעים.  ים מובילים ומשרד הבטחון נראה שיש התארגנות רשמית מצד גופ •

יהיו  שכל חברי הועד כדי שנצליח להתחבר בזמן, חשוב  . על כן, חשוב שניקח חלק בתהליך החשיבה שם
קשובים לפניות שונות מצד גופים רלוונטיים כדי שנצליח להתחבר בזמן הנכון ונוכל לשים דגש על הצורך  

 האגודה.  בור למטפלים של בטיפול משפחתי ובחי
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o בתקופה טראומתית שכזו, כדי שנוכל להציג  תיר נייר עמדה על חשיבות הטיפול המשפח ליצו
  כולםהכתיבה, תרכז את   גליתת במהלכים לאומיים. ים לקראת השתלבוילגורמים רלוונט 

 בבקשה להעביר לה מסרים ודגשים לקידום הנושא.  
o ת את האגודה לפני בקשה תעדכן על תוכן הפגישה שהיתה עם משרד הביטחון שבה ייצגב -דוד

 מספר שבועות.  
 
 

   הישיבה ננעלה.

                                                                                 
___________ ____      ____ _____________ 

 רת וועד לית וחב מזכ" –סביונה קרמר       ר ו"י –ר לז תגליד"ר 
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